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Отчет о проведении областной недели по профилактике употребления табачных изделий
«Мы за чистые легкие!»

1. ГОКУ «Школа-интернат №8»
2. Тема профилактической Недели: «Мы за чистые легкие!»
3. Сроки проведения мероприятий: 25.11.2024г. -  29.11,2024г.
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Областная неделя по профилактике употребления табачных изделий 
«Мы за чистые легкие!» проводилась в период с 25.11.24г. -  29.11.24г.
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Участниками профилактической Недели являлись, обучающиеся 5 - 1 2  
классов, педагогический коллектив, родители, школьный врач - педиатр. 
Целью профилактической недели являлась создание условий для снижения 
рисков употребления табачных изделий и никотинсодержащей продукции 
участниками образовательного процесса. 25.11.2024г. организован единый 
классный час, где проинформировали обучающихся и педагогов о 
предстоящих событиях и назначили ответственных. Были организованы 
спортивные перемены. В Период с 25 по 29 ноября подростки 6-8 классов 
приняли активное участие в обсуждении фильма «Курение. Взгляд изнутри». 
Так же для обучающимися 5-12 классов была организована консультация, 
представлен «Ящик очень важных вопросов». В целях пропаганды здорового 
образа жизни прошел «День спорта и здоровья», для 5 - 1 2  классов 
организованы соревнования по настольному теннису.
В рамках запланированной недели была проведена беседа врачом-педиатром, 
«Профилактика употребления табака и иной никотинсодержащей продукции 
среди обучающихся».
Состоялся глубокий разговор в рамках «Родительской гостиной» 
«He-зависимость: как уберечь подростка от употребления психоактивных 
веществ», по профилактике аддиктивного поведения среди 
несовершеннолетних. Социальным -  педагогом и инспектором ОДНОП-6 
МУ МВД России «Иркутское» проведен классный час «Подросток и закон», 
направленный на информирование обучающихся об ответственности, в том 
числе административной, и мерах дисциплинарного воздействия за курение в 
помещении образовательной организации, на прилегающей территории, в 
иных общественных местах. Для обучающихся 8-12 классов проведена 
проектно-деловая игра «Выбор всегда за тобой!». В конце недели 
проводилось консультирование обучающихся и родителей по интересующим 
их вопросам, касающихся профилактической недели «Мы за чистые легкие». 
Неделя целостная и законченная. Каждый день был отмечен различными 
мероприятиями. Сегодня можно с уверенностью сказать о том. Сто у 
молодёжи снова в моде здоровый образ жизни! Однако ещё предстоит 
сделать многое, чтобы это стало естественной и настоятельной потребностью 
каждого подростка!

И.Г. Макаренко


